


Wer ist ein
eingespieltes
Team¢

E%EE  Wir unterstitzen die Turnge-

LT meinschaft in der Region. Damit
aus Energie Zusammenhalt wird
und die TG Allgsu zukunftsstark.
Auf geht’s!



Hey Fans, Freunde und Gaste der TG
Allgau,

im Namen unserer turnbegeister-
ten Jungs mochte ich euch an die-
ser Stelle einfach mal Danke sagen.
Denn die Atmosphare, die ihr bei un-
seren Veranstaltungen schafft, und
den Ruckhalt, den ihr unserem Ver-
ein gebt, machen das Kunstturnen
im Allgau einzigartig.

Als Vorjahresmeister starten wir
in die neue Saison der 3. Bundesli-
ga. Beim Aufstiegsfinale waren wir
knapp unterlegen. Hieraus ziehen
wir neue Energie und Motivation. Mit
grofBem Vertrauen in unsere Starken
und im Wissen um die gute Konkur-
renz freuen wir uns auf spannen-
de Wettkdampfe mit hochklassigem
Turnsport. Getragen von gegensei-
tigem Respekt und Freundschaf-
ten mit den anderen Vereinen und
Mannschaften.

Stolz sind wir auf die Leistungen
unserer 2. und 3. Mannschaft in der
Bayerischen Turnliga in diesem Jahr.
Unsere Bayernligaturner stehen
nach zwei Wettkdmpfen auf Rang
zwei und werden bei den Wettkamp-
fen im Herbst mindestens noch um
die Tagessiege, womaoglich auch
um den Aufstieg in die Regionalliga
turnen. Unsere Nachwuchstalen-
te in der Landesliga Il standen bei
den Wettkampfen in Friedberg und
Buttenwiesen auf dem Podest und
in der Tabelle zur Halbzeit ebenfalls
auf Rang zwei. Zum Saisonfinale der

VORWORT

bayerischen Turnligen am 27. Okto-
ber kommen insgesamt 24 Mann-
schaften in die Panoramarena nach
Wiggensbach.

FUr unser Team in der Deutschen
Turnliga und fur unser Wirken in
der Nachwuchsférderung brauchen
wir starke Partner. Allen Foérderern
und Sponsoren, die uns auf unserem
Weg unterstltzen, gilt ein herzlicher
Dank fur den wertvollen Support.

Fur die Turngemeinschaft Allgau ste-
hen die Freude am Kunstturnen und
der Gleichklang aus Leistungswille
und Zusammenhalt im Zentrum. Die
TGA ist ein sportliches Aushange-
schild der Region. Kunstturnen wird
bei uns zum Event, und talentierte
Turner zu sympathischen Leistungs-
tragern des Allgaus.

Daher schlieBe ich in diesem Jahr in
Vorfreude auf die Wett-

kampfe der 3. Bun-
desliga mit dem
bekannten Sprich-
wort: ,Wenn du
gerne tust, was du
tust, wirst du auch
erfolgreich sein."

Michi Laufle
Prasident TG Allgau
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TURN

< GEMEINSCHAFT

Die erste Mannschaft ist das
Aushangeschild der TG Allgau.

Mit extrem viel Spaf3, Motivation
und Teamgeist tritt die Mann-
schaft in der 3. Bundesliga an.
Der grof3e Zuspruch fur das
Team zeigt, dass der Sportsgeist
der Mannschaft auch bei Fans
und UnterstUtzern ankommt.
Auch die Vorbildfunktion unse-
rer Top-Turner fur den TG Nach-

wuchs spielt eine wichtige Rolle.

Neben dem aktiven Turnen
selbst, setzt sich der GrofRteil
der Mannschaft auch in anderer

Weise ein. So leistet unser klei-
ner Verein einen groBen Beitrag
im Turnsport. Sei es als Talent-
schmiede, oder auch als Uber-
regional bedeutender Event-Ver-
anstalter.

Im letzten Jahr konnten wir den
Meistertitel in der 3. Bundesliga
gewinnen und gehen nun mit
gleicher Einstellung in die neue
Saison.

Wir sind gespannt auf das Er-
gebnis — groBtes Ziel bleibt der
Wiederaufstieg, der letztes Jahr
knapp verpasst wurde.



In diesem Jahr haben wir mal unsere
Freunde, Bekannte und Fans Uber unse-
re Turner befragt. Viel SpaB3 beim Lesen!
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Stefan Haydn

An Stefan Haydn fasziniert mich,
dass er mit seinem Kampfgeist
groBartige Ubungen turnen kann
und damit zeigt, was man in Wig-
gensbach alles fur hochkaratige
Ubungen erarbeiten kann.

Stefan ist fiir mich eine Persén-
lichkeit, weil er ...

Durch den enormen Turnflei3 hat er
sich viel Respekt in diesem Sport in
unserer Wiggensbacher Turnclique
erworben.

Rudi Hochenauer
Vorstand

TSV Wiggensbach
Uber unseren Mannschaftsfuhrer

Was macht Steve‘s Persénlichkeit
besonders?

Seit langerem fallt mir seine grof3-
artige Hilfsbereitschaft in unserem
Verein auf.

Was féllt mir sonst noch zu Ste-
fan ein?

Da seine Motivation noch immer
sehr groB ist, wird er uns zukulnftig
sicher noch viele groBartige Turn-
Ubungen zeigen kénnen und die
Landesliga bestens unterstitzen
konnen!




Beschreibe Schnauz mit drei Ad-
Jjektiven:

unpunktlich, organisationsstark,
hilfsbereit

Du leitest einen Verein, Schnauz
ist Kapitén der 1. Mannschaft:
Ein wichtiger Tipp von Leader zu
Leader:

Weitergabe seiner Motivation und
Coolness an die anderen Turner

Warum ist deiner Meinung nach
Schnauz mit dem Pauschenpferd
noch nicht so warm geworden?
Weil Seitpferd ein FleiBgerat ist.

Womit lockt man Schnauz am
besten in die Turnhalle?
Mit Bier und Bananen
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Michael Urbin

Von Vorstand zu Kapitan:
Markus Stodel
Vorstand TSV Markt Wald

Fiir die Saison 2024 wiinsche ich
ibm ...

Far ihn als Kapitan und der Mann-
schaft der TG Allgau die Wiederho-
lung der Meisterschaft //
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Max Eberle

Max ist eine Bereicherung fiir die
Mannschaft, weil...

er seit vielen Jahren turnerisch und
organisatorisch in der Vorstand-
schaft hinter der TG Allgau steht. Bei
den Wettkampfen opfert er sich oft
als Kontrahent fur die gegnerischen
Auslander. \ -

Alisa Schreiber sam-
melte unzahlige Fan-
momente an unseren
Wettkampfen

Das Markenzeichen von Max:

sind in erster Linie seine stahlharten
Bauchmuskeln. Wenn man tiefgrin-
diger schaut, seine ehrliche Freund-
schaft, die auch ich sehr zu schatzen
weif3.

Mein schénster Fanmoment mit
Max war..

nach langer Uberlegung sein Sai-
sonrlckblick in Form eines Gedich-
tes.

Von Max wiirde ich gerne noch
bei einem Wettkampf sehen, ...
wie er am Reck wieder einen Ab-
gang macht.

Wenn Max kein Turner geworden
widre, ...

hatte er sich eine Influencer Karriere
als Fitnesstrainer mit Schwerpunkt
Bauchmuskeln mit Schnauz auf-
gebaut. (Siehe Adventschallender
2018).
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Stephan Eberle

Nenne drei starke Charackterei-
genschaften von Stephan (ST):
Definitiv ist ST diszipliniert und ziel-
strebig. Was Ihn jedoch besonders
aus macht, er kann gut rechnen!

An welchen Geréiten willst du
ST in der Saison 2024 sehen, wo
lieber nicht?

Pauschenpferd, Pauschenpferd

. Fanboy
2" Chris Kolbl

Was macht ST, wenn er gerade
nicht in der Turnhalle ist?

Naja, dann sieht man ihn meist
beim Aquajogging

Was bringt ST auf die Paime?

ST ist ein eher der gelassener Typ.
Jedoch mit zu viel Reden und Theo3
bringt man ihn auf die Palme.

Welches gemeinsame Erlebnis
féllt dir beim ersten Gedanken
mit ST ein?

Jackentausch vor den Tlrstehern
klappt nicht. Die erkennen einen
trotzdem ;)
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Stephan Urbin

Welches Obst ist in Beffes Turn-
beutel immer zu finden?
Eindeutig: Banane

Welches Ritual pflegt Beffe vor
jeder Barreniibung?

Bevor er ans Gerat geht muss noch
ein Schluck aus der Flasche genom-
men werden. Im Kopf habe ich, dass
es meistens ein gelbes Orangensaft-
Mixgetrank (?) gewesen ist.

Was denkst du, steckt dahinter,
dass Beffe meist jemand braucht,
der die Landesmatte beim Reck-
abgang anhebt?

Eigentlich macht das gar keinen
Sinn, also ist es eine reine psycholo-
gische MaBBnahme wdurde ich sagen.

DTL-Archivbild der
TGA-Legende
Uli Benker

In welcher Sportart wiirdest du
Beffe sehen, wiéire er kein Turner
geworden?

Also ich habe Beffe ein paar mal mit
dem FuBball gesehen und das kam
mir sehr unbeholfen vor. Ich denke
die Karriere sollte er nicht anstre-
ben.

Beffe gehort nun schon zum dlte-
ren Eisen im Team. Aus Erfahrung
gebe ich ihm fiir seine letzten
Jahre im Team folgendes mit:
Wenn's richtig wehtut Beffe, dann
muss man aufhoren;) GenielBe es
trotzdem, solange es geht. Denn
wenn man einmal drauf3en ist, dann
merkt man erst, was man an der
Sportart und an dem Team hat(te).




Wenn Flo gréBer wiire, ...
wdurde Seitpferd bei ihm noch ele-
ganter aussehen.

Flo kann immer noch Ringe tur-
nen, weil... ;
er immer noch ehrgeizig und flei-
Big ist. Einfach eine Maschine am
Gerat.

Abseits von seiner Ringe Ubung
kann Flo das Team bereichern
durch...

seine langjahrige Turnerfahrung.
Seine ruhige und besonnene Art ist '
sicherlich eine Bereicherung furs
Team und die Fans.

Im Training sieht man Flo meis-
tens...

den Nachwuchs trainieren. Weib-
lich oder mannlich, durch sein
geschultes Auge und seine Er-
fahrung bringt er jeden weiter.
Bewundernswert ist die Disziplin,
die er Tag fur Tag aufbringt. Daflur
mochte ich ein rieBiges ,Danke Flo"“
aussprechen.

Hobbys vom Flo sind:

Carolina was beibringen, sich von
Babsi massieren lassen und Sauau-
genweitspucken auf dem Mittel-
alterfest.

Florian Schreiber
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Clemens Konig,
Turner KTV Ries und
Deutscher Hochschulmeister
mit der WG Augsburg
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Julian Gottwa

An Julian fasziniert mich ...
vor allem seine Reckkir und seine
Flugeinlagen.

Julian ist fiir mich eine Persén-
lichkeit, weil er ...

weil er bereits frUhzeitig Verantwor-
tung Ubernommen hat und sich fur
die TGA voll einsetzt.

Mit Julian wdire ich gerne mal...
in diesem Jahr zur Olympiade nach
Paris gefahren.

Wenn Julian kein Kunstturner
geworden widre, wdre er vermut-
lich ...

Dressurreiter geworden.

Was ich sonst noch sagen wiill:
Julian ist ein feiner Kerl, den man
mogen muss, niemals aufbrausend,
stets zuvorkommend und vor allem
Neuen gegenuber aufgeschlossen.
Ein echter Kamerad, auf den man
sich verlassen kann.

I

-
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Ehemaliger
TGA-Prasident
Armin Flaig



Am Kunstturner Kilian Krapp fas-
ziniert mich ...

die Beweglichkeit bei seiner Kérper-
grofBe.

Kilian ist fiir mich eine Persén-
lichkeit, weil er ...

stets die Mannschaft im Blick hat
und ein echter Teamplayer ist.

Mit Kilian wiirde ich gerne mal ...
eine Kinderturngruppe trainieren

Indra Baier-Muller,
Oberallgauer Landratin
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Kilian Krapp

Wenn Kilian kein Kunstturner ge-
worden wiéire, wére er vermutlich

Schwimmer oder Volleyballer :-)

Meine Wiinsche fiir die Saison:
Ich wiinsche Kilian und auch allen
anderen Mannschaftsmitgliedern
eine gute und vor allem Verlet-
zungsfreie Saison. Mich wuirde es
freuen, wenn Ihnen der Aufstieg in
die 2. Liga gelingt. Herzlich Indra
Baier-Mduller
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Bastian Viehmann -

Basti im Training wiirde ich be-
schreiben:

als Influencer, weil er jeden Versuch
filmen muss.

Basti ist eine Bereicherung fiir Daniel Kehl, :
das Team, Turner TSV Buttenwiesen und

e e . ebenfalls Deutscher Hochschulmeister
daer ;ehr ehrge|2|9 ist und esim- it derc e
mer sicke Videos furs Team gibt.

Von Basti wiirde ich irgendwann

gerne sehen, ) Wenn Basti kein Turner gewor-
wie er den Kovacs in die Ubung ein-  den wdire,
baut! wdurde er Parkour rocken

[Anmerkung der Redaktion: Trai-
ningsvideos gibt es dazu bereits
genug auf seinem Instagram-Kanal ]




Warum ist Marlon deiner Meinung Marlon ist ein wichtiger Bestand-

nach ein prédestinierter Pferd- teil der 1. Mannschaft, weil ...

turner? aufgeben fur ihn keine Option ist.

Er ware namlich gerne Indianer

(Mustang zahmen). Wenn Madrion ein Star/Sternchen
widire, wéire er ...

Welchen Hobbys geht Marion Son Goku Super Saiyajin, besser als

abseits dem Turnen nach? Bruce Lee und Jackie Chan

Er fischt im Truben.

Was kann Marlon im Turnsport
nicht leiden?

Ablenkung und eine zu volle Trai-
ningshalle

ET
Y

"

Marlon Wiedenman
10 .

|Leo Dampfle,
Turntrainer
TSV Markt Wald




Ich freue mich dieses Jahr beson-
ders,

von Linus einen coolen dancemove
im Parktheater zu sehen.

Linus ist ein Gewinn fiir‘s Team,
weil er...

als Youngstar mit seiner perfekten
Mischung aus Motivation und Talent
viel Schwung ins Team bringt/ den
Oldstars ordentlich Feuer unterm
Hintern macht
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Laura Dick

Turnerin TV Kempten
und TGA-Fotografin

Linus Eisenring

Mit Linus wiirde ich gerne mal...
im Handstand Trichtern.

Wenn Linus kein Turner gewor-
den widre, ...
ware er Bauchtanzer geworden.’ A



¥ Treue Fans: Claudia Ritter
und Andrea Schmidt
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Am Kunstturner Oskar Kirmes
fasziniert uns ...

wie er die turnerischen Schwierig-
keiten so lassig und einfach ausse-
hen lasst und jeden sofort in seinen
Bann zieht.

Oskar ist fiir uns eine Persénlich-
keit, weil er ...
immer sein Bestes gibt, die TG All-
gau sich stets auf ihn verlassen kann
; und das trotz der langen Anreise.
o AuBBerdem zeigt er keinerlei Nerven
: . und bleibt bei Wettkdmpfen bis auf
internationaler Ebene einfach cool.
\ Zumindest wirkt das so fur uns Zu-
schauer ;-)

%= Mit Oskar wiirde ich gerne mal ...
ins Turntraining von Johanna B.
schicken, damit er den Madels ein

| Ppaar seiner (einfachen ;-)) Turnele-

¥y mente zeigen konnte.

Wenn Oskar kein Kunstturner
geworden wdire, wéire er vermut-
lich ...

y bei den Chippendales :D
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Robert passt gut ins Team, weil... b H m

er immer flr gute Stimmung sorgt, Ro ert KI r eS
jeden Quatsch mitmacht und bei

Wettkampfen zuverlassig Punkte

holt.

Ich hoffe, dass Robert...

die TG Allgau noch sehr lange unter-

stUtzen wird.

Mit Robert wiirde ich gerne mal ...
auf einem Rentierschlitten durch
Finnland fahren. ,
Robert ist es sehr wichtig, dass...
dass es zum Fruhstuck genug Nu-
tella gibt.

Annalena traumt die
ganze Saison nur von
einer Schlitten-, statt
Busfahrt
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Wenn Umberto zu Besuch ist,
herrscht gute Stimmung, weil...
er immer eine neue, witzige Story
auf Lager hat.

Umberto ist es besonders wichtig,
qualitativ hochwertiges Olivenol
beim Kochen zu benutzen.

Vroni lernte durch
Umberto hochwertiges
Olivenol kennen

Umberto passt gut ins Team, weil
er sich mit allen gut versteht und
riesigen Teamgeist zeigt. Letztes
Jahr gab es einen Tag vor Anreise
einen krankheitsbedingten Ausfall
eines anderen Turners. Umberto

hat ohne zu zégern Konzerttickets
weggeschmissen, sich einen Einlauf
von seinem Trainer abgeholt und ist
ins Allgau gefahren, um beim Wett-
kampf einzuspringen.

Mit Umberto wiirde ich gerne ...
mal italienische Pasta kochen.

Wenn Umberto kein Turner ge-
worden widire, ...

ware er Baywatch-Lifeguard gewor-
den.

Umberto Zurlini
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An Marton fasziniert mich ... M a rtO n KOVH CS

seine Gelassenheit und wie er am

Wettkampf seine Ubungen immer

sehr sauber abruft. Im Mofaweitwurf schétze ich,
dass Marton...

Mit Marton wiirde ich gerne éfter nicht schlecht aber niemals so gut

mal ... wie ich sein kann!

Pauschenpferd trainieren
Worauf freust du dich am meis-

Wenn Marton kein Kunstturner ten diese Saison?

geworden widre, wdre er vermut- Ich freu mich auf die gemeinsamen

lich ... Wettkampfe mit Marton, v.a. auf

Schweizer Schaukelringe Meister unsere gemeinsamen Einsatze am
Seitpferd :D

Marlon Uber die Mofa-
weitwurffahigkeiten von

Marton




Wohntraum gesucht.
die Sozialbau gefunden.

Bei uns kdnnen Sie als Mieter Ihr Leben
komfortabel genieRen. In unseren 4.200
Mietwohnungen wohnen Sie bezahlbar und
sicher - Hausmeister-Service, Rasenmahen
und Schneeschippen inklusive.

So leben wir Heimat.

die Sozialbau ]‘1

Heimat neu leben

)
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LIVESTREAM

Wie kann ich eure Wettkéimpfe '

verfolgen, wenn ich mal nicht
im Allgéu bin?

Unsere Technik-Crew um Ingo,
Mitch, Roland und Julian liefert
euch naturlich per YouTube jeden
Heimwettkampf auch auf das hei-
mische Sofa und Uber die Grenzen
des Allgaus hinaus.

Auch die Auswirtswettkdmpfe?
Wir versuchen auch unsere
Auswartswettampfe fur euch zu
streamen, sollte es keinen Stream
des Gastgebers geben. Naturlich
auch immer etwas abhangig vom
vorhandenen Internet;)

Wo finde ich die Livestreams?
Alle Streams findest du verlinkt
unter: www.tg-allgaeu.de/livestre-
ams und auf unserem YouTube-
Kanal.




Wenn sich lhre Probleme mal wieder auftirmen und Sie am Boden liegen.

Wir schaffen Abhilfe fuir Ihre Beschwerden.
Physiotherapie — Osteopathie — Massage — Aktivtraining

Barbara Schreiber
0821 -470 198 64
info@physio-aktiv-augsburg.de



TEAM DRUMRUM




Daniel




(suma)

RUhrtechnik seit 1957

WIR LOSEN & BEWEGEN.

SUMA Rihrtechnik GmbH | Martinszeller Str. 21 | 87477 Sulzberg | www.suma.de



Auf unseren Social Media Kanéilen
wird unsere stetig wachsen-

de Zahl an Followern auf dem Lau-
fenden gehalten.

Auf Facebook informieren wir euch
hauptsachlich Uber bevorstehende
Veranstaltungen

Auf Instagram gibt's Unterhaltung
fUr die Fans, Fotos und Videos aus
Trainings und Wettkdmpfen und den
ein oder anderen ,Comedy-Content".

Auf unserer Website sind alle Infos
an einem Ort zu finden. Das Wich-
tigste Uber die TG Allgau und unsere
Sponsoren, News, alle Infos zu unse-
ren Wettkdmpfen und alles, was wir
sonst noch machen.

Unsere Bundesliga Wettkampfe
werden auf YouTube gestreamt und
kénnen auch bequem von zu Hause
verfolgt werden. Was gibt es besseres
als Leistungssport auf der Couch?

SOCIAL




ElektRoland tber seine
Wettkampfverpflegung in
der Regie und am DJ-Pult

Was denkst du, ist das meist-

verkaufte Getréink bei unseren Normalerweise kommt der Gruf

Wettkimpfen? aus der Kiiche, jetzt darfst du

Ich bin mir nicht sicher, aber ich einen in die Kiiche schicken:

schatz mal das Allgauer Brauhaus Ohne Mampf kein Kampf! Weder

Buble Bier :D mit der Technik noch mit unseren
Gegnern;)

Wie viel Zeit geht in die Pla-
nung unseres Gastroteams?
Auf jeden Fall viel, aber ich glaube
deswegen kommt kaum ein Geg-
ner an unsere Verpflegungsprofis
ran!

Welche Speisen oder Getrédnke
willst du diese Saison in der
Halle sehn und probieren? :
Da gibt es glaub ich nichts, was es
noch nicht gab. Aber ich bin mit
Bier voll und ganz zufrieden.




Seit Ober 7
in Kempten
Generations
garantiert It
und lhrem €
Wir freuen u

Kisespezial
Offnungszei

Geiger,

f 3,B7435 K
Telefon: 0831-24233, E-Mail: info@kaese-geigerde
Internet: www.kaese-geiger.de




PurNatur

Naturkost. Bistro. Blumen.

EINKAUFEN
& GENIEBEN

« Taglicher Mittagstisch
« Frihstuck, Snacks & Kaffee

» Brot & Gebéck aus eigener Backstube

Bahnhof Apotheke

Kempten im Allgau

Fit sein — aktiv bleiben!

Gesundheits-Checks

« Erndhrungsberatung

 Individuelle Mischungen,
z.B. Mikronahrstoffe, Spagyrik

« Sportlerbedarf

« individuelle Messungen

Wir sind fiir Sie da!

—&

Apotheker A.& D. Wolz OHG
Bahnhofstr. 12 | 87435 Kempten
www.bahnhof-apotheke.de

S
b

» GroBe Unverpackt-Station
» Gutes von regionalen Produzenten

» Weinprobe mit 3-Gange Menl u.v.m

PurNatur OHG | Kotterner Str. 78 - 80 | 87435 Kempten | Tel. 0831 52266 - 70 | purnatur-kempten.de







MARTIN TECHNOLOGY

BEREIT FUR EINE NEUE
HERAUSFORDERUNG?

Im Bereich
Test und Absicherung
Projektmanagement
Softwareentwicklung

Dann bist du bei uns genau richtig!

Mit unseren Dienstleistungen unterstiitzt Martin TECHNOLOGY die
Absicherung der Marktreife von Fahrzeugen und Komponenten und
sorgt fir die Implementierung und Optimierung von Serviceprozessen.




Durch das einzigartige, zuschauer-
freundliche Scorepunkte-System
sind die 7 Bundesliga Wettkampfe
jeden Herbst ein nervenkitzelndes
Event fur jeden Laien und Sporten-
thusiasten.

Pro Gerat und Team darf nur ein
Turner mit dem Status ,kein Local
Gymnast” ans Gerat gehen. Diese
oft internationalen Spitzenathleten
heben das sportliche Niveau der
Wettkdmpfe nochmal auf die nachs-
te Stufe.

Fur unsere Heimwettkampfe locken
wir bis zu 850 Zuschauer in die
Wiggensbacher PanoramArena

und spielen damit ganz vorne in der
Deutschen Turnliga mit.

Zwei Teams treten im direkten Duell
gegeneinander an. Pro Gerat schickt
jede Mannschaft 4 Turner ins Mann
gegen Mann Duell. FUr jede ge-
turnte Ubung wird eine Wertung
vergeben. Aus der Differenz der

Wertungen eines Duells gehen so
genannten Scorepunkte hervor,
die der Mannschaft des Gewinners
eines Duells gutgeschrieben wer-
den.

Die Wertungen beider Kontrahen-
ten werden erst am Ende eines
Duells bekannt gegeben.

Punkte-Differenz Scorepunkte
0-0,10 (0]
0,15-0,25
0,30 - 0,50
0,55-1,00
1,05 - 2,00
2,05 -6,00
ab 6,05

ODURNWN =

Die Scorepunkte bestimmen am
Ende den Sieger des Gesamtwett-
kampfes, aber auch den Sieger der
jeweiligen Einzelgerate, welcher mit
dem Torverhaltnis im FuBball zu ver-
gleichen ist. Die Geratepunkte sind
ausschlaggebend, wenn zwei, oder
mehr Teams einer Liga gleich viele
Siege verbuchen konnten.




ZWEITE
MAN NSCHAFTBAYERNLIGA

Stephan Eberle
interviewte die
erste Mannschaft.

Max Birnstein:

ordne die Geréite: Beginne mit
dem Gerét, das Max am meisten
mag:

Reck, Ringe, Pferd

Seit wann turnt er?

Genau weis ich das nicht, ich weis,
dass er mit 13 zum TSV Markt Wald
gewechselt ist. Ab dann wurde er
gut.

.’v‘._

Michael Kober:

Was macht er in seiner Freizeit,
wenn er nicht turnt?

Trainer vom TG Nachwuchs, Lift-Boy,
Sachen fur den Unterricht aus-
schneiden.

Was sind seine Ziele fiir die
néichste Saison?

Kasamatsu am Sprung

Roland Hartner:

Hat er ein bestimmtes Ritual vor
einem Wettkampf?

Roland kommt haufig zu spat zum
Einturnen.

Wie oft trainiert er in der Woche?
Ich vermute héchstens 2-3 Mal im
Monat.




Christoph Kolbl:

Welche anderen Sportarten interes-
sieren ihn neben dem Turnen?
Beach-Volleyball

Welche Wettkimpfe mag Chris am
meisten:

Alle Wettkampfe auf Turnfesten.

Merlin Mtiller:

Wie lange braucht er, um eine neue
Ubung zu lernen?

Gerade in statischen Elementen
(Handstand, Schweizer etc.) ist Merlin
sehr talentiert und lernt schnell die
Ubungen.

Welche Schule oder welchen Beruf
bt Merlin aus:

Er arbeitet als Orthopadie-Mechaniker.

Alexander Ulrich:

Welchen Spitznamen hat er im
Team?

Manchmal nennt man ihn SchmAlex
wegen seiner Schulterbeite.

Wie unterstiitzt ihn seine Familie
beim Turnen?

Beim letzten WK war die ganze Fami-
lie da, weil es eines der wenigen Male
ist, dass er in Deutschland ist.

Pascal Lempenauer:

Hat er schon einmal daran gedacht,
mit dem Turnen aufzuhéren? Wenn
ja, warum?

Er hat schon mal aufgehort, aber “he
came back stronger”.

Welche Sportarten iibt er neben
dem Turnen noch aus:

Er fahrt gerne Downhill mit dem
Mountainbike.

Mark Hammerschmidt:

Was war seine gréBte Herausforde-
rung im Turnen bisher?

Ich glaube fur ihn ist besonders
herausforderned, dass seinen Hande
beim Turnen schnell bluten.

Welcher ist sein Lieblingswettbe-
werb des Jahres?

Am meisten Spaf3 hat er bestimmt an
den Bayern-Liga Wettkampfen.

Felix GroB:

Seit wann turnt Felix in der TG All-

gdu:

Felix turnt seit diesem Jahr flr die TG
Allgau.

Wieso erst so kurz?

Chris und Mark haben ihn im Training
in Ulm abgeworben.

Ulrich Fischer:

Welche Musik hért Ulrich vor den
Wettkdmpfen:

Allgemein ist sein Musikgeschmack
sehr unterschiedlich. Es kommt vor,
dass nach AC/DC plétzlich Taylor Swift
in seiner Playlist auftaucht.

Was ist Ulrichs gréBte Stérke?

Sehr muskulés fur sein junges Alter.




Du verbringst sehr viel Zeit mit
den Jungs der dritten Mann-
schaft in der Halle. Was treibt
dich dazu an und was geben
dir die Jungs aus der dritten
Mannschaft zurtick?

Michi Kober:

In jedem Training und Wett-
kampf zeigen die Jungs, welch
riesiges Potenzial in ihnen
steckt. Ich liebe es, mit ihnen
auch die kleinen Erfolge zu
feiern und das Beste aus ihnen
herauszuholen. Dabei ihre Fort-
schritte zu sehen und sie ihren
Zielen naherzubringen erfullt
mich jedes Mal aufs Neue.

In diesem Jahr turnen schon
sehr junge Turner in der drit-
ten Mannschaft bei den Wett-
kdmpfen mit. Was ist dein
Gedanke dahinter, die Jungs
schon so friih ins Wettkampf-
geschehen mit einzubeziehen?

Michi Laufle:

Mit der Teilnahme an den Lan-
desliga-Wettkampfen kénnen
wir auch schon unseren jungs-
ten Turntalenten eine Perspekti-
ve bieten. Teil der Mannschaft zu
sein starkt den Zusammenhalt,
auch Uber Jahrgangsgrenzen
hinweg. Das Ziel, die Ubungen
zu schaffen, wirkt forderlich auf
Motivation und Leistung. Die
Jungs trainieren intensiv und
verdienen sich damit selbst

die Nominierung fur die Mann-
schaft. Und sie erleben, wie viel
Spaf es in der Turngemein-
schaft macht.



woesica NMANNSCHAF .

Im Wettkampf ist vor allem der
Team-Zusammenhalt gefragt.
Kann man im Training beob-
achten, dass der Zusammen-
halt und die Freundschaften
unter den Turnern und den
Trainern immer stdrker werden,
je Idnger die Jungs zusammen
trainieren?

Ingo Résler:

Ich steige gerade in das Training
ein und kann die Frage bejahen.
Sowohl an den Geraten als auch
beim gemeinsamen Erarbeiten
von Trainingsinhalten entwickelt
sich das Team immer weiter. Es
ist ein miteinander. So haben
sich z.B. die Krafttrainings-Be-
auftragten ergeben, die sich um
die 30 Minuten Kraftausdauer
am Ende einer Einheit kiim-
mern. Die Turner haben Vertrau-
en in die Trainer und umgekehrt.

DRITTE .

Stephan Eberle ‘
interviewte die 4§
Trainer.

Was moéchtest du den Nach-
wuchssportlern der dritten
Mannschaft, abgesehen von
rein sportlichen Aspekten, mit
deinem Training lernen bzw.
ihrer Entwicklung mitgeben?

Stefan Haydn:

Ich wiinsch’ mir fur alle Nach-
wuchsturner, dass sie durch
Motivation und Spaf3 an tur-
nerischen Bewegungen eine
gewisse Trainingsdisziplin ent-
wickeln. Spater wird sich dann
herausstellen, wie viel Flei3 und
Disziplin zu den turnerischen
Erfolgen beigetragen hat. Diese
Tugenden lassen sich auf viele
Lebensbereiche Ubertragen und
werden so unsere Jungs, auch
abgesehen vom Turnsport, wei-
terbringen.




DANKE

AN DIE HELFER

die bei samtlichen Veranstaltungen immer
far einen reibungslosen Ablauf gesorgt ha-
ben. AuBerdem danken wir denjenigen, die
sich beim Verkauf von Essen und Getranken
engagiert haben, sich bei allen Veranstaltun-
gen um die Wettkampfkleidung kimmern
und stets bereit sind, im Hintergrund immer
wieder kleinere Aufgaben zu erfullen. Ihr seid
uns allzeit eine grofe und unersetzbare Hilfe.

AN UNSERE FANS

die weite Wege auf sich nehmen, um uns auch

bei Auswartswettkampfen anzufeuern. Euer
Beistand ist fur die Turner immer eine grof3e
Motivation.

AN DIE ELTERN
die es Uberhaupt erst ermdglichen, dass die
Schulerturner beim Training anwesend sind.

AN UNSERE SPONSOREN

die uns durch ihre materielle und finanzielle

Zuschauerrekord in der PanoramArena beim Duell um die Meisterschaft 2023

gegen die TG Wangen/Eisenharz

UnterstUtzung erst die Teilnahme an Wett-
kampfen ermoéglichen. Nur durch sie kdnnen
die notwendigen regelmafBigen Trainingsein-
heiten in unseren Stutzpunkten finanziert wer-
den und die Start- und Meldegebuhr bezahlt
werden. Ebenso danken wir allen, die in dieser
Broschtire werbewirksam vertreten sind.

AN DIE HEIMATVEREINE

die unsere Turner von Kindheit an aufgebaut
haben, und sie so zu wertvollen Mitgliedern
der Mannschaft werden lieBen. Ohne dieses
zusatzliche Training in den Heimatvereinen
wiéren die hochkaratigen Ubungen nicht
umsetzbar. Ein Zusammenspiel aller Allgauer
Vereine ist unbedingt notwendig, um die TG
Allgdu Uberhaupt erst Uberregional einsatzfa-
hig zu machen.

AN ALLE PASSIVEN MITGLIEDER
die uns durch ihre Beitrage und Spenden
finanziell unterstitzen.

IMPRESSUM

Herausgeber
Turngemeinschaft Allgau e.V.
Mayenne-Ring Ta
87474 Buchenberg

Inhalt, Design & Anzeigen
Julian Gottwald

Texte
Michael Laufle
Maximilian Eberle
Michael Urbin
mit Unterstiitzung unserer Fans

Fotos
Laura Dick
Ingo Résler

Stephan Urbin

Designidee
von Freepik.com



Starke Partner
fiir IThr Zuhause.

Wir entwickeln und betreuen Lebensraum iiber
Generationen hinweg - fiir jeden Menschen und
fiir die gesamte Gesellschaft.

Bau- und Siedlungsgenossenschaft eG
Im Oberésch 1 - 87437 Kempten-Sankt Mang - www.bsg-allgaeu.de



GEMEINSAM |

unschlagbar!

-

Die Nachrichtenseite im Allgau
www.allgaeuer-zeitung.de/sport

Allgéduer

Zeitung






